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Scuola Materna Don Lorenzo Valli

MENU AUTUNNO - INVERNO

LUNEDTI MARTEDI'

MERCOLEDY GIOVEDY

VENERDF

- Riso inglese - Pastaal |:_»omodoro - Pastaolioe paxmxgxano
- Passato di verdura con orzo* | - Pizza margherita - Frittata al naturale - Formaggio - Pesce* alla milanese
- Tapulone di vitellone* - Carote e piselli* - Broccoli Fagiolini - Cavolfiori
- Pure di patate
~ - Yogurt - Polpa 100% frutta
/."—:\ - Frunta fresca - Pane e marmellata
- Bruschetta
i gxso ng o dzi;}ﬂ’emno io(No | -Crema di zucca con orzo/farro | - Pasta al pesto di broccoli - Pasta olio e salvia - Risotto al pomodoro
eSS/ - Burger di legumi - Uova strapazzate - Petto pollo al forno - Pesce*
SEMILAVORATI) g e L
Spinaci - Patate lesse - Carote - Cavolfiori* gratinati - Fagiolini*
- Spinaci
" i o S 0,
- Pane e marmellata - Yogurt pane e olio Frutta Purea 100% frutta
- Pasta con broccoli* - Risotto alla g}i:,a:;se - Pizza marghecita : 11:2:3;0 vizrdum# con pasta % ll:asm 21 510?0‘10‘0
-Fritasta - Hamburger di bovino - Carote e piselli* 88 i 5y e
- Finocchi gratinati - Fagiolini* - Patate al forno - Cavolfiori*
- Frutta fresca - Polpa 100% frutta ok i - Pane e manmellata - Pane e olio
g - Passato di verdure con . g " - Gnocchetti sardi al
- Pasta alla ricotta i - Risotto alla milanese - Pasta al ragli pomodoro
- Spezzatino di lonza ozgvgrzgapazzato - Burger di legumi - Formaggio - Pesce* alla mugnaia
", " “ | . . A* s . . - -
A - Insalata di patate e olive Beoeaoll Faglolini Finocchi gratinati
- Frutta (i - Yogurt - Purea 100% frutta - Pane e marmellata

N.B. Tutte le mattina ci sara la frutta fresca
approvato luglio 2026

* Pud contenere prodotto surgelato/congelato all*origine.

¢ verra utilizzato il seguente tipo di pesce: merluzzo, tilapia, platessa,

Per la cottura viene utilizzato olio di semi di girasole; a crudo viene utilizzato olio di oliva.
I1 prosciutto non contiene polifosfati, glutine, proteine del latte.
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